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2024-2025 年末年始休業のお知らせ
しぶやボランティアセンターは、202４年12月28日(土)～2025年1月5日(日)までお休みとさせていただきます



NEWS LETTER

結caféでの交流タイムなど、たくさんのプログ
ラムを行いました。当日は、区内で活動してい
る団体や学校、企業等、６２の団体、合計１１
６名の方が来場くださり、〈結・しぶや〉の空
間が狭く感じるほど、たくさんの笑顔と楽しく
賑やかな声があふれ、それぞれに“つながる”時
間を過ごしました。
　
イベントの様子について詳しくは、ｎｏｔｅ
〈結・しぶや〉をご覧ください。

　結・しぶや  開設１周年  
スペシャルオープンデイ リポート

歳末たすけあい運動募金に
ご協力お願いいたします

 　歳末たすけあい運動は、渋谷区の誰もが地域で安心して生活で
きるよう、みなさまのあたたかいご理解とご協力を得て、渋谷区
社会福祉協議会が実施している募金活動です。
　お寄せいただいた募金は、区内の子ども食堂（テーブル）、地
域の居場所づくり、学習支援活動、高齢・障がいのある方への日
常支援や、地域で活動する団体への助成、要援護者への支援など
に活用させていただいております。

 December, 2024 

　１１月１５日（金）、「地域共生サポートセン
ター〈結（ゆい）・しぶや〉の開設１周年を記
念してイベント「スペシャルオープンデイ」を
開催しました。〈結・しぶや〉は、渋谷区にお
ける重層的支援体制整備事業の一翼を担う地域
団体がつながるプラットフォームとして、令和
５年１１月、文化総合センター大和田の９階に
開設されました。
　スペシャルオープンデイでは「見て、聞い
て、知って、“つながる”」をテーマに、区内活
動団体による展示や〈結・しぶや〉での団体活
動に関する発表、そしてホっとひと息つける

当日のプログラム内容
結・しぶやについて

②  団体支援事例発表
登壇者：フリースクール「みんなのプロジェクト学校」

③ 団体ニーズ調査結果報告

④ 居場所にまつわるクロストーク
登壇者：せせらぎファンイン、一般社団法人Vielfalt、
                NPO法人フリースクールまいまい、結の碧空

①

絵でみてわかる結・しぶや

結・しぶやnoteはコチラ

 街頭募金日時：12月22日（日）13:00-15:00
 場所：新宿髙島屋  2階　JR口（広場内）

みなさまのあたたかいお気持ちをぜひよろしくお願いいたします。



苔玉を作りながら地域交流をしませんか？
地域のボランティア活動の紹介もします。

日　時：1月23日(木)　13:30〜15:30
会　場：リフレッシュ氷川　親子工作室
講　師：マミフラワー代々木クラス　鈴木ゆき氏
参加費：1,000円
申　込：1月7日(火)
　　　　 8：30から電話にて
　　しぶやボランティアセンター　
　　　03-6452-5065　　

地域交流会しゃべり場
～苔玉を作ってみよう〜

ボランティア情報
Request Volunteers

高齢者施設の
アクティビティを支えよう

　多くの高齢者施設では、将棋・麻雀・囲碁を
一緒にやってくださる方を募集中です。特に麻雀
を一緒に楽しめる方ご応募お待ちしています。

　日　時：要相談 
　問合せ：しぶやボランティアセンター
　　　　　０３-６４５２-５０６５

高齢者施設でのボランティア

　特別養護老人ホームつるとかめでは、生活支援
全般（話し相手、車椅子清掃、入浴後ドライヤー
整髪介助など）のボランティアを募集していま
す。０歳（うさぎとかめ保育所）から１００歳ま
での方々が集い、一つ屋根の下、和気あいあいと
たのしく暮らしを営んでいる高齢者施設です。ど
うぞお気軽にご応募ください。

子ども食堂・見守り・学習
支援などのボランティア募集

　児童養護施設若草寮では、入所している
児童に対する生活支援・自立支援だけでな
く、地域のご家庭に対する子ども子育て支
援も実施しています。令和６年度からは、
居場所支援事業、子ども食堂事業、生活用
品配布事業、乳幼児発達支援事業、多胎児
養育支援事業など、更に事業を拡充して展
開する予定になっています。
　定期的、継続してご参加いただける方の
ご応募お待ちしております。

日   時：応相談（週３〜４日程度、午前中〜夜
　　　　まで何らかの地域支援活動を実施する
　　　　スケジュールのため、ある程度ご希望　
　　　　に沿って活動いただけると思います）
場    所：児童養護施設若草寮
　　　　　（渋谷区幡ヶ谷３ー４ー９）
 問合せ：03-3377-6445（代表）
　　　　family-support@wakakusaryo.or.jp
 担　当：大野
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日時：月１回～、１回１時間程度～ 応相談
（ボランティアさんのご都合に配慮致します）
場所：渋谷区笹塚２－３１－８
問合せ：メールにてお問合せください
　　　　担当 新明 shinmyou@nakato.or.jp
件名：「ボランティアについて」 
※必ず  お名前・電話番号を入力しお申込みください

傾聴ボランティア養成講座
  傾聴とは、相手の話に耳を傾け、表情や話し方、姿勢など
言葉以外の要素にも注意しながら相手を理解しようとする
コミュニケーション技法で、区内の高齢者施設からも需要
の高いボランティア活動です。高齢者分野だけでなく、障
がいや子どもなど分野を超えて必要とされるスキルです。
この機会に、渋谷で傾聴ボランティア始めてみませんか？

日程：【講義】2月19日(水)～21(金)、28日(金)※各2時間30分程度
          【体験】2月24日(月・休)～27日(木)のうち1日(30分程度)
場所：区内の研修室等
対象：区内在住、在勤、在学の人
定員：20人(先着順)
受講料：2,500円
申込：1月7日(火)より
詳細は区報1月1日号、
ボランティアセンターHPをご覧ください 写真はイメージです

ボランティアセンターwebサイトでも
ボランティア募集情報を掲載しております

webサイトQR



 
  今年度は障がい・高齢・児童等の福祉施設に加え、渋谷区に拠点を置
く企業・商店会・文化施設との協働プログラムも多様に設け、延べ163
名に参加いただきました。体験後は「楽しみながら気付き、学ぶこと
があった」等の声を多くいただきました。

  10月15日文化総合センター大和田にて、災害時に備え、渋谷区と合同
で訓練を実施しました。今回は発災から約1か月後のボランティア派遣
開始初日を想定し、ニーズ受付からマッチング、当日の受付・案内ま
で一連のロールプレイングを行いました。

　
 しぶやボランティアセンターは、今年も１１月１日早朝の渋谷にてハ
ロウィーン清掃を実施しました！当日は多様な方々が参加してくださ
り、早朝にも関わらず神奈川県からご参加の方もいらっしゃいまし
た。ご参加いただいたみなさま、また逢いましょう！

　１０月１日にボランティアセンター長に就任し

ました植田育と申します。

　社協職員歴は意外と長く、ボラセンでなつか

しい方々との再会と、新たな出会いとに毎日う

れしく楽しい時間を過ごしています。「何か始め

てみたい」「もうちょっと先を見てみたい」みな

さんのそんな想いを後押しで

きるボランティアセンター

となれるよう、愉快な仲間

たちと一緒に頑張ってまい

ります。

　どうぞよろしくお願いいた

します。

  ２０２４年  ８月～１１月   

activity report

社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会編集・発行

〒１５０-８０１０ 渋谷区宇田川町１－１  渋谷区役所２階

　電話：０３-６４５２-５０６５   メール：vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 公式サイト

ハロウィーンmorning  cleanup!!

災害ボランティアセンター設置運営訓練

２０２４ 夏・体験ボランティア

ボランティア室・相談コーナー情報

開室時間：13時30分～16時30分

スタッフ紹介
しぶぼら相談コーナー

　渋谷区役所 2階 

　２３番窓口

　相談日：金曜日

   　　年末年始
　年内：１２月２７日（金）

　　　　まで

　年始：１月１０日（金）より

　　　　開室いたします

総合ケアコミュニティ・

せせらぎボランティア室

　西原１－４０－１０ ２階

　相談日：火曜日

　　　年末年始
　年内：12月１７日（火）

　　 　まで

　年始：１月７日（火）より

      　開室いたします

Pick up！

　思い描いたモノをカタチにしようと思っ

ていたところでしたが、９月末に異動とな

りました。ボランティア・市民活動の事業

から離れ、地域福祉（貸付事業など）で頑

張っていきたいと思います。　池畑雄太

みなさまどうぞよい年末年始をお過ごしください

編集後記
今年は能登での地震から新年がスタートし、めちゃくちゃ
暑い夏を経験したり、首相が変わったりと慌ただしい１
年でしたね。来年は平穏な年であるといいなぁ・・・
ではみなさまよいお年をお迎えください！！（中）

異動のごあいさつ


