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しゃべり場 
地域交流会 

ボランティア 

 

 

参加費 

無料 

申込方法 電話 03-6452-5065(平日 8:30～17:00) 

 

アドバイザー企画 
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イベント＆ニュース 
市民社会をつくる 

☺ 
申込受付中！ 

２/ 10 11 12 (金) (土) (日) 

飯田橋セントラルプラザ及びオンラインにて開催 

詳しくは HP よりご確認ください▶ 

https://www.tvac.or.jp/vf/ 

分科会 NO９『誰かの「困った!」から始まるボラセンの未来』

の企画にしぶやボランティアセンター職員が携わっております。 

令和５年度 渋谷区社会福祉協議会 

福祉活動助成募集 
区内における地域福祉活動の発展を図るため、福祉団体、地域団体及びボランティアグループ(個人の活動は除く) 

の活動に対して、経費の一部(機材購入を含む)を助成します。 

いずれの助成も福祉活動助成委員会の審査があります。特別助成については、審査に先立ち、社会福祉協議会 

による面接があります。 

【プラン概要】 

① 一般助成プラン 

・区内の福祉活動実績が１年以上ある団体 

② 特別助成プラン  

次のいずれかに該当する団体 

・区内の福祉活動実績が３年未満で、今後の活動の基盤づくりをしたい団体 

・区内の福祉活動実績が３年以上で、従前の活動のほかに新たな視点で活動を 

広げたい団体 

【申込期間】 令和５年２月３日（金）～２月２８日（火） 

【申込方法】 申請書を下記へ持参または郵送、メール添付にて提出 

【問合せ先】 社会福祉協議会 地域福祉課地域支援係 

TEL 03‐6452‐5024  FAX 03‐3477‐2525 

MAIL shien‐shibuya‐shakyo@tokyo.email.ne.jp 

詳しくは、社会福祉協議会 

HPの新着情報をご確認ください 

https://www.shibuyashakyo.or.jp/ 
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高齢者通所介護施設 

でのボランティア 
 

総合ケアコミュニティ・せせらぎ デイサービスで 

は、ボランティアを募集しています。地域の施設で活 

動してみたい方、ぜひご参加ください。 

■活動内容 ①ご利用者様のお話相手 

       講座など余暇活動の準備 

       お茶出し等 

      ②特技などの披露 

■活動時間 ①９時３０分～１７時の間で要相談 

      ②１３時３０分～１５時 

■活動場所 総合ケアコミュニティ・せせらぎ 

      （西原１－４０－１０） 

■問 合 せ 担当：坂本 

電話:０３-５７９０-０８８３ 

高齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 渋谷青山通り商店会では環境美化・エコ活動の一環 

としてだけでなく、渋谷に住む人・働く人・学ぶ人・訪れ 

る人…多様な人たちが手を組みあえる取り組みとし 

て月１回どなたでも参加ができる清掃活動を行って 

います。 

■活動内容 地域の清掃活動 

■活動日時 ２月８日（水）９時〜 

■集合場所 青山オーバルビル前 

(青山学院大学向かい側) 

■募集人数 上限なし。どなたでも OK。 

■持ち物  汚れてもよい服装・防寒対策 

       ※清掃用具は用意しています。 

■注意事項 雨天中止 ※連絡は下記公式 LINEにて 

■公式 LINE 渋谷青山通り商店会 

      https://lin.ee/YU5Pzwo 

■その他  参加した方には１００ハチポ 

https://coin.machino.co/regions/shibuya/shops 

■問 合 せ ボランティアセンターまで 

はじめる・つながる・実りだす 申込み・問合せ先がない募集については、 

しぶやボランティアセンターにご連絡ください 

電話 ０３－６４５２－５０６５ 

 

障がい 
精神障がい者支援 

施設でのボランティア 
 

みどり工房では、メンバーの皆さんと一緒に活動して 

くださるボランティアを募集しています。 

福祉やまちづくりに関心のある方、「地域デビュー」を 

したい方、定年退職してお時間のある方、ぜひお手伝い 

ください。 

■活動内容 ①メンバーの昼食作り 

      ②みどり食堂のお手伝い 

      ③手工芸のお手伝い 

      ④事務のお手伝いなど 

■活動日時 月に１～２回程度、１時間から 

      ご都合のよい日時で！ 

      ③に関して事務所にて直接受け渡しが可能 

であれば、作業は在宅でも対応いたします。 

■活動場所 みどり食堂 （千駄ヶ谷５－１２－９） 

      みどり工房 （千駄ヶ谷５－３－１２） 

■問 合 せ みどり工房   

担当：杉山 電話：03-3356-9517 

 

 
障がい児支援施設 

でのボランティア 

 
 なかよしぐるーぷでは、障害のある小学生～高校生の 

子どもたちとレクリエーションを通して一緒に遊んでくだ 

さるボランティアさんを募集しています。 

■活動内容 クッキングや工作、ゲームなどのプログ 

ラムに一緒に参加する。自由時間に一緒 

に遊んだり、ゆっくり過ごす。 

■活動日時 火～金曜日 １６時～１８時 応相談 

日曜日 １３時～１６時 

■活動場所 渋谷なかよしぐるーぷ(西原２－３６－７) 

※区内公共施設で実施する場合もあります 

■問 合 せ デイサービスなかよし 担当：大久保 

      電話：03-3485-3548 

 

商店会での 

清掃ボランティア 
 

障がい 

地域 

https://lin.ee/YU5Pzwo
https://coin.machino.co/regions/shibuya/shops
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ボランティア室・相談コーナーでは、ボランティアアドバイザーがボランティア活動の相談を受けています。また、活動を 

安心安全に行うためのボランティア保険の受付も行っています。 

開室時間：１３時３０分～１６時３０分 （ボランティア保険受付は１６時まで） 

 発 行 社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会  

しぶやボランティアセンター 
 【開所時間】月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時 ※ 土・日、祝日休み 

【住  所】〒１５０－８０１０ 渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 

【電  話】０３－６４５２－５０６５     【ＦＡＸ】 ０３－３４７６－４９０４ 

【メ ー ル】vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp  【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】 http://www.vcshibuya.jp/ 

【ちょっと一言】２０２３年のスタート、今年はどのようなワクワクやドキドキがあるのか？楽しみな１年にして行きたい

と思っています。１２年に一度のうさぎ年、ボランティアセンターも思い切り飛躍できるようにスタッフ一同、張り切って行

きたいと思っています。みなさんのサポートもいただきながら今年もどうぞよろしくお願いします。（ゆ） 

 

                                             （ゆ） 

 

ボランティア室・相談コーナー情報 
  
 
 
 
 

場 所：東 3-14-13   地下1階 

相談日：月、水曜日 

場 所：幡ヶ谷 2-21-9  

相談日：木曜日   

 

 

場 所：西原 1-40-10 ２階 

相談日：火曜日 

ボラセンの軌跡 
  
 
 
 
 

 
 

  

ひがし健康プラザ しぶぼら相談コーナー 

ケアステーション笹幡 
総合ケアコミュニティ・ 

せせらぎ 

場 所：宇田川町 1-1 区役所２階 

相談日：金曜日  

クリスマスカード・年賀状作成 

ありがとうございました☆ 

みなさんからいただいた心あた
たまる作品は、区内にある児童養
護施設やデイサービスの皆様に
大切に送らせていただきました。 

今回もたくさんの 

ご応募ありがとう 
ございました！ 
クリスマスカード 
１２５枚・年賀状３０枚 
を合わせて 
１５５枚の作品が 
集まりました！ 

mailto:vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp

