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イベント＆ニュース 

安心に活動するためにボランティア保険へのご加入をご検討ください。 

 

◇ボランティア保険とは◇ 

 ① ボランティア活動中の事故により、ボランティア本人がケガをした 

 ② ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人に対して損害を 

与えたことにより、損害賠償問題が生じた 

  ①、②の場合を補償する保険です。 
 

◇対象となるボランティア活動◇ 

日本国内で行われる、個人の自発的な意思により他人や社会に貢献することを目的とした無償の活動 

プラン 
基本コース 天災コース 

Ａ Ｂ Ｃ 天災Ａ 天災Ｂ 天災Ｃ 

年間保険料 3５0 円 500 円 700 円 600 円 1,000 円 1,400円 

保険期間 

令和４年４月１日～令和５年３月３１日 

（途中加入の場合は、手続き完了日の翌日０時から令和５年 3月 31日まで。） 

新型コロナウイルス感染症は条件によって対象になる場合があります。 

詳しくは、窓口にお問い合わせください。 

※保険の更新は毎年度、加入の手続きが必要となります。 

なお、令和３年度の申込票・払込票は使用できませんのでご注意ください。 
 

◇行事保険の保険料（掛金）の変更について◇ 

 令和４年度より、１日行事については保険料（掛金）が変更になります。 

 （例）１日行事保険料（１名あたり） 

ａ行事Ａプラン  （旧）３０円  ⇒ （新）３３円 

         Ｂプラン  （旧）４１円  ⇒ （新）４３円 

         Ｃプラン  （旧）５８円  ⇒ （新）６２円 

※ 宿泊行事の保険料（掛金）の変更はありません。 

    なお、１日行事、宿泊行事ともに１日あたりの平均参加者が５名以上であることが必要です。 

    一度に複数月の加入を希望される場合には、最大で申込日から３カ月先の末日開催の行事まで 

お申込みできます。 
 

◇ゆうちょ銀行での保険料払込時の料金改定◇ 

ゆうちょ銀行の送金手数料の改定に伴い、ボランティア保険・行事保険をお支払いの際、専用振込票 

（ボランティア保険：赤色、行事保険：青色）でゆうちょ銀行窓口、及び ATM から「現金」で振込する

場合、１件ごとに１１０円（税込）が加算されます。お振込みの際にはご注意ください。 

なお、通帳やカードを利用し口座から保険料をお支払いの場合は、手数料は加算されません。 
 

◇ボランティア保険等の受付場所・受付開始時期について◇ 

 しぶやボランティアセンター（渋谷区役所２階）のほか、各ボランティア室（開室時間中のみ）にて行

っております。 

 令和４ 年度の加入受付については、３ 月２ ２ 日（火）より開始いたします。 

【窓口】しぶやボランティアセンター 電話：０ ３ －５ ４ ５ ７ －２ ２ ０ ０  
  

詳しい保険内容・手続きについては、（有）東京福祉企画まで 

電話 ０３－３２６８－０９１０ ホームページ http://www.tokyo-fk.com/ 

  

(有)東京福祉企画 QRコード 
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たまり場ぱれっとの劇団ボランティア大募集！ 

障がいのあるなしにかかわらず一緒に舞台をつくりましょう♪ 

衣類の断捨離でお部屋も心もスッキリ！ 

発展途上国の子どもたちにワクチンを支援“フクチャリ” 
 

新型コロナウイルス感染症の流行をきっかけに断捨離をして不要な服ありませんか？ 

古着を集めて途上国のこどもたちにワクチンを届けましょう。 

【手順】 

1. 指定の回収キットを購入する。（3,300円/送料無料） 

購入サイト→https://www.wcvf-jp.org/fukuchari 

2. 回収袋に衣類を詰める。 

3. 同封されている専用伝票に記載されている集荷依頼ダイヤルに電話し、集荷してもらう（送料負担なし） 

【送れるもの】衣類・バッグ・小物・アクセサリーなど※詳しくはＨＰをご確認ください。 

【回収キットに入る量】２０Kｇ以内に収めてください。 

【送料と発送】同封されている専用伝票以外は受付不可。 

【実施団体】世界こどもワクチン基金 HP https://www.wcvf-jp.org/ 

 

はじめてみませんか 
下記の内容に関心のある方、ご連絡お待ちしています！ 

申込み・問合せ先がない募集については、 

しぶやボランティアセンターにご連絡ください 

電話 ０３－５４５７－２２００ 

 

ボランティアとして、そして役者として、新しいカタチの劇団を一緒に創りませんか。 

ここは、演劇を通して、障がいのあるなしに関わらず一生涯の仲間が見つかる『わたしたちのステージ』です。 

 

 

 

 

■活動内容： ①毎月隔週土曜日に２回程度行なわれる練習への参加 

②台本会議、企画ミーティングへの参加(日程調整可・オンライン予定) 

③台本の作成、演出、企画への積極的な参加(未経験でも OK) 

④映像での芝居と舞台での芝居を組み合わせた形の演出にチャレンジ 

⑤公演にて役者として出演、及び演者(障がいのある方)のサポート 

■活動日時： 随時活動(活動期間、応相談) 

■活動場所： 渋谷区内施設 (オンラインを活用した公演など新しいカタチにもチャレンジします！) 

■活 動 費： 無料 ※交通費自己負担。なお、企画内容により多少の費用が発生する場合がございます。 

■求めるボランティア：  オンライン参加がひとりでできる方！ （一部の工程でオンラインでの参加が必須） 

＊演劇に興味がある方！これから触れてみたい方！ (どちらも大歓迎) 

＊劇団のボランティア＆役者として参加できる方！  (ちょっぴりサポート＆リード) 

＊手抜きなし！本気モードで情熱を注げる方！    (老若男女は問いません) 

■参加までの流れ： 

❶しぶやボランティアセンター（以下、VC）に連絡。ボランティアに参加したいこと伝える。 

❷VC が「ぱれっと」にボランティアの空き状況を確認。 

❸VC より状況を報告。申込可能な場合はオンラインレクチャーの参加方法を伝える。 

【連絡先】 電話：０３－５４５７－２２００ Ｅｍａｉｌ：vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 

障がい 

 

ぱれっとの劇団とは… 

NPO 法人ぱれっとで企画・開催をしております、余暇活動支援事業『たまり場ぱれっと』のクラブ活動

の一つとなります。コンセプトは、「障がいのあるなしにかかわらず、世代・国籍を超えて、様々な立

場の方たちが、余暇活動を通して自由に集い交流する場」としており、そこから新しい可能性を生み

出せるよう日々活動を続けております。            たまり場ぱれっと HP URL→ 

海外 

フクチャリ 

ＱＲコード→ 

服の量の目安 

おうちでできる 

ボランティア 
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 発 行 社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会  

しぶやボランティアセンター 
 【開所時間】月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時 ※ 土・日、祝日休み 

【住  所】〒１５０－８０１０ 渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 

【電  話】０３－５４５７－２２００     【ＦＡＸ】 ０３－３４７６－４９０４ 

【メ ー ル】vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp  【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】 http://www.vcshibuya.jp/ 

【ちょっと一言】春はそこまで・・・。ウメは今が満開で、あと少しで桜の開花もやってきますね。３月は何かと慌ただしい 

月になります。アレ・コレ確認しているとアッと言う間に、４月が訪れる感じが毎年します。さぁ、今月もあと少しです！！ 

１日１日を大切に、ボラセンの事業を進めて行きたいと思います。 （ゆ） 

ひがし健康プラザボランティア室 
 

ケアコミュニティ・原宿の丘ボランティア室 

 

 

ケアステーション笹幡ボランティア室 
 

総合ケアコミュニティ・せせらぎボランティア室 
 

ボランティア室情報 
  
 
 

 
 

新型コロナウィルス感染症に注意をして、３月は下記の曜日、時間の開室といたします。 

最新の状況につきましては、ボランティアセンターへお問い合わせいただくか、ホームページをご確認ください。 

ボランティア室では、ボランティアアドバイザーがボランティア活動の相談を受けています。また、活動を安心安全に行う

ためのボランティア保険の受付も行っています。 なお、４月より一部変更があります。詳しくは 1面をご確認ください。 

 開室時間 １３時３０分～１５時３０分    （ボランティア保険受付は１５時まで）    

場 所：東 3-14-13   地下1階 電話：03-3406-6252 

開室日：月・水曜日 ※金曜日は当面休止 

 

場 所：神宮前 3-12-8  2階 電話：090-2309-5917 

開室日：月曜日   ※金曜日は当面休止 

場 所：幡ヶ谷 2-21-9  4 階 電話：090-2307-7580 

開室日：木曜日      ※月曜日は当面休止 

 

場 所：西原 1-40-10 2階 電話：080-7382-0505 

開室日：火・金曜日 

 

 

ﾘﾝｸ 

 NPO法人 ADRA Japan の 

三原千佳さん、区防災課の 

宮島さんを講師に、そして、 

しぶやボラセン職員で、初 

の「災害ボランティア講座」 

を開催いたしました。 

ボラセンの軌跡 
  
 
 
 

 

しぶやボラセンには、様々な特技をもったボ 

ランティアの方が登録されています。オンライン 

（Zoom）での対応が可能な活動もあります。 

４月末頃に、ボラセンホームページにて公開 

予定です。お楽しみに！！ 

災害ボランティアやセンター 

について、また、ワークショップ 

を通して災害時の活動、日頃の 

備えについて等学ぶことがで 

きました。引き続き、災害に関し 

ての講座や情報を発信していけ 

ればと思います。 
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