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特技ボランティア見本市 
ボランティア活動者を探している施設・団体の方必見のイベント 

好きな時間に動画をみるだけの簡単オンライン開催♪ 

 登録ボランティアが活動先で披露できる特技を動画配信、気に入った方に依頼ができます。 

特技ボランティアを探している方はもちろん、一般の方も楽しめる内容となっています。  

日  時：令和３年３月１８日～３月３１

日 

開催形式：「しぶやボランティアセンター」 

      YouTube チャンネルで配信 

ご質問・お問合せはこちら▼  

渋谷区社会福祉協議会 しぶやﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ  

電 話：03-5457-2200  

メ-ル：vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 

日  程：３月１８日～３月３１日 

開催形式：しぶやﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 

YouTube ﾁｬﾝﾈﾙで配信 

http://vcshibuya.jp/ 

ｸﾞｰｸﾞﾙ 

ﾌｫｰﾑ 

QR ｺｰﾄﾞ 

オンライン(ＺＯＯＭ)開催！自宅から参加できます。 
※通信端末をお持ちでＺＯＯＭ参加が難しい方は下記までご連絡ください。 

ADRA Japan は、途上国や災害被災地にお

いて開発支援や緊急支援活動を行なう国

際 NGOです。世界約 130か国の ADRA 支

部と連携し,人種･宗教･政治の区別な

く、自然災害や紛争の被災者,医療を必

要としている人々,教育を受けられない

女性や子どもたちなどに,自立を助ける

支援や緊急支援を届けています。 

この講座は、コロナ禍でも活躍されているＮＰＯ法人「ＡＤＲＡ Ｊａｐａｎ」の方を講師

に招き、コロナ禍での活動事例を交えながら「今できるボランティア」について考えます。 

連絡先◇渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 

グーグルフォーム URL：https://tinyurl.com/y4mt4225 

電話：03-5457-2200 ﾒｰﾙ：vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 

 渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ/しぶやボランティアセンター 共同開催 
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日  程：３月２８日(日)  

時  間：１１時～１２時３０分（受付開始１０時３０分～） 

講  師：ADRA Japan 三原 千佳さん 他 

対  象：区内在住、在勤、在学の方 

ボランティアに関心のある方  

定  員：３０名（先着順） 

申込締切：３月２４日（水） 

申込方法：グーグルフォーム、メールまたは電話 
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イベント＆ニュース 

☆ボランティア保険の補償内容 

① ボランティア活動中の事故により、ボランティア本人がケガをした場合（傷害補償） 

② 加入者が活動中に他人に対して損害を与えたことにより、損害賠償問題が生じた場合（賠償責任補償） 

 

☆対象となるボランティア活動 

日本国内で行われる、個人の自発的な意思により他人や社会に貢献することを目的とした無償の活動 
 

プラン 
基本コース 天災コース 

Ａ Ｂ Ｃ 天災Ａ 天災Ｂ 天災Ｃ 

年間保険料 350 円 500 円 700 円 600 円 1,000 円 1,400 円 

保険期間 
令和３年４月１日～令和４年３月３１日 

（途中加入の場合は手続き完了日の翌日０時から令和４年 3月３１日まで） 
 

※令和３年度より基本コースＡプランの保険料が３５０円に変更になります。 

保険の更新は毎年度、加入の手続きが必要となります。ご注意ください。 

なお、令和２年度の書類は払込票含め使用できませんので、廃棄願います。 
 

☆新型コロナウイルスの取扱の改定について  

 新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、ボランティアの皆さまの活動にも大きな影響が生じていることと存じ 

ますが、この度、ボランティア保険の特定感染症に指定感染症(新型コロナウイルス)を追加し、補償の対象となりまし

た。詳しくは、下記連絡先までお問合せください。 
 

☆ボランティア保険の受付場所 

しぶやボランティアセンター（渋谷区役所２階）のほか、各ボランティア室（ひがし健康プラザ／ケアコミュニテ

ィ・原宿の丘／ケアステーション笹幡／ケアコミュニティ・せせらぎ）、せせらぎ管理係にて行っております。 

※それぞれ開館日時が違います。詳しくは下記までお問合せください。 

しぶやボランティアセンター 電話０３－５４５７－２２００（月～金曜日：８時３０分～１７時） 

 

令和３年度ボランティア保険のご案内 
＜書類の配布、手続きは３月２２日（月）からはじまります。＞ 

行事保険お申込みの際はご注意ください 

■お申込みの行事は、１ヶ月単位です。 

 １枚の用紙で複数月の申し込みは出来ません。 

  また、一度に複数月の加入を希望される場合には、最大で申込日から３ヶ月先の末日開催の行事まで 

お申込みできます。 

 

■行事参加者全員（行事のスタッフ含む）が加入します。 

 行事参加者の一部（行事のスタッフのみ・ボランティアのみ等）の加入はできません。 
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はじめてみませんか 
下記の内容に関心のある方、ご連絡お待ちしています！ 

申込み・問合せ先がない募集については、 

しぶやボランティアセンターにご連絡ください 

電話 ０３－５４５７－２２００ 

 
精神障がい者支援 

施設でのボランティア 
 

みどり工房では、メンバーの皆さんと一緒に活動して

くださるボランティアを募集しています。福祉やまちづく

りに関心のある方、「地域デビュー」をしたい方、定年退

職してお時間のある方、ぜひお手伝いください。 

■活動内容：①みどり食堂のお手伝い 

      ②手工芸品製作のお手伝い 

      ③メンバーの昼食づくり 

      ④法人事務のお手伝いなど 

■活動日時：月に１～２回程度、１時間から 

      ご都合のよい日時で！ 

■活動場所：みどり食堂（千駄ヶ谷５－１２－９） 

      みどり工房（千駄ヶ谷５－３－１２） 

■問 合 せ：みどり工房   

担当：杉山
すぎやま

 電話：03-3356-9517 

 

 

その他 障がい 
感染対策用エプロン検品 

ボランティア 
  

みなさまにご協力いただいている感染対策用エプロン

の検品ボランティアを募集しています。作成してくださった

方の想いを、エプロンを必要とする施設へ届けませんか。 

■活動内容：感染対策用エプロンの検品 

■活動日時：ご都合に合わせて １時間程度 

■活動場所：しぶやボランティアセンター 

（宇田川町１－１ 渋谷区役所２階） 

■問 合 せ：詳しくはボランティアセンターまで 

お問い合わせください。 

 

 

助成情報 
第 33回地域福祉を支援する「わかば基金」 

下記３つの方法で、地域に根ざした福祉活動を展開しているグループが、活動の幅を広げるための 

応援をします。 

■支援対象     地域に根ざした福祉活動を展開している任意のボランティアグループ 

または、ＮＰＯ法人 ※1つのグループにつき1部門の申請とします。 

 ■支援内容・金額  ①支援金部門 

1グループにつき、最高100万円（15グループ程を予定） 

           ②災害復興支援部門 

東日本大震災以降に激甚災害指定を受けた自然災害の被災地に拠点活動があり、

その地域で福祉活動をすすめているグループ 1 グループにつき、最高 100 万円

（5グループ程を予定） 

           ③リサイクルパソコン部門 

1グループにつき3台まで、総数35台を支援予定 

 ■申込みについて  対象とならない団体や事業、その他注意事項がありますので、申請に際しては必ず

募集要項をご覧の上、申込用紙に必要事項をご記入ください。募集要項と申請用紙

は、ホームページ（https://www.npwo.or.jp/info/18443）よりダウンロードで

きます。 

 ■申込み締切    3月 30日（火）必着／郵送のみ受付 

 ■申込み・問合せ先 ＮＨＫ厚生文化事業団「わかば基金」係 

           〒150-0041 渋谷区神南1-4-1 電話 03-3476-5955  

特技をオンラインで披露できるグループや 

個人のボランティアを募集中！！！ 

ボランティア受入について、まだ施設に伺うのは難しい状況です

が、施設から、オンラインでお願いできないか・・・といったご相談も

徐々にセンターに入り始めています。 

詳しくは、しぶやボランティアセンターまでお問い合わせください。 

https://www.npwo.or.jp/info/18443
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 発 行 社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会  

しぶやボランティアセンター 

 【開所時間】月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時 ※ 土・日、祝日休み 

【住  所】〒１５０－８０１０ 渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 

【電  話】０３－５４５７－２２００  【ＦＡＸ 】０３－３４７６－４９０４ 

【メール】vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://www.vcshibuya.jp/ 

【ちょっと一言】あれから１０年・・・。２０１１年３月１１日午後２時４６分、あのドキッとした瞬間は、いまでも鮮明に覚えています。 

被災した地域はまだまだ復興の途上であると思います。さて、この１０年で平成から令和に時代は変わり、情報伝達手段の１つSNS の普及が格

段に進み、リアルタイムに情報が入るようになりました。センターでも情報をいかに的確に発信出来るか、SNS の活用を検討しなが日々苦戦して

います。そして、紙媒体の情報紙も前号から紙面作りを少しずつ変えています。常にチャレンジすることを恐れず、この先１０年そしてその先も

みなさんに少しでも役立つ情報紙でありますように・・・。（ゆ） 

 

 

ひがし健康プラザボランティア室 
 

場 所：東 3-14-13    地下1階 電話：03-3406-6252 

開室日：水曜日  

※月・金曜日は当面休止 

アドバイザー 岡・鹿取・越山・多田・早川・柳瀬 

 

ケアコミュニティ・原宿の丘ボランティア室 

 

 

場 所：神宮前 3-12-8  2 階 電話：090-2309-5917 

開室日：月曜日  

※金曜日は当面休止 

アドバイザー 石田・閏間・坂本・鹿濱・永井 

ケアステーション笹幡ボランティア室 
 

場 所：幡ヶ谷 2-21-9  4 階 電話：090-2307-7580 

開室日：木曜日  

※月曜日は当面休止 

アドバイザー 高浜・長谷川・黛・武藤 

 

総合ケアコミュニティ・せせらぎボランティア室 
 

場 所：西原 1-40-10 2 階 電話：080-7382-0505 

開室日：金曜日  

※火曜日は当面休止 

アドバイザー 野口・平島・宗像・森島・横川 

 

ボランティア室情報 
  
 
 
 

 

緊急事態宣言が発出中に伴い、当面の間、下記の曜日、時間の開室 といたします。 

なお、最新の状況につきましては、ボランティアセンターへお問い合わせいただくか、ホームページをご確認 

ください。 （３月中に宣言解除となった場合でも、月の途中で開室予定を変更することはありません。） 

ボランティア室では、ボランティアアドバイザーがボランティア活動の相談を受けています。 

また活動を安心安全に行うためのボランティア保険の受付も行っています。  

変更後開室時間：１３時３０分～１５時 相談・ボランティア保険受付は１４時３０分まで 

 

ボラセンの軌跡 
  
 
 
 

 

特技ボランティア見本市オンライン説明会を開催しました！ （2/16・2/17） 

 

 

 

特技ボランティア見本市の オンライン説明会を開催いたしました。1面で

ご紹介しているとおり、見本市は動画でみなさんの特技を披露するイベントと 

なっています。説明会では、観ている方に伝えるためにはどうしたらよい

か、何ができるかな？今！できることを参加者みんなで考えました。 

感染対策用エプロン作成にご協力いただきました！ 

  

 

 

 

 

夏のプログラムで行っていた、エプロンを作って送るエール♪ですが、有

志の皆さまにエプロンを作成いただきました。区内の高齢者施設において活

用していただいております。みなさんのお気持ちの輪がこれからもつながっ

ていきますように。 

<ご協力いただいた有志のみなさま>（順不同） 

千駄ヶ谷荘・原宿外苑中学校・東京都行政書士会渋谷支部・初台地区委員会・

東京育英日本語学院・NPO法人高卒支援会・実践家政科会・伊藤幸弘塾 


