
日程:3月28日(日) 11:00～12:30 
         （受付開始10：30～） 

おうち時間で考える 

コロナ禍でのボランティア 

■参加方法：オンライン（ＺＯＯＭ） 
      ※ＺＯＯＭ参加が難しい方は下記まで 

           ご連絡ください。 

■講  師：ADRA Japan 三原千佳さん、他 

■対  象：区内在住、在勤、在学の方 
       ボランティアに関心のある方  
■定  員：30名（先着順） 
■申込締切：3月24日（水） 
■申込方法：グーグルフォーム、 
      メールまたは電話 
 
 連絡先 
渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 
グーグルフォームURL： https://tinyurl.com/y4mt4225 
電話：03-5457-2200 ﾒｰﾙ：vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 
 

ｸﾞｰｸﾞﾙﾌｫｰﾑ 
 QRコード 

この講座は、コロナ禍でも活躍されて

いるＮＰＯ法人「ＡＤＲＡ Ｊａｐａｎ」の方

を講師に招き、コロナ禍での活動事例

を交えながら「今できるボランティア」

について考えます。 

家で過ごす時間が多くなり 
「ボランティアをはじめてみたいな・・・」 


