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新型コロナウイルス感染防止対策のため、引続き 

区内４ヶ所のボランティア室 

（ひがし、原宿の丘、せせらぎ、笹幡） を 
令和２年 ６月３０日 まで 

「休 止」とさせていただきます。 
再開は、７月を予定しております。なお、状況に 

より変更する場合があります。 

 

大  事な 
お知らせ 

家でもできるボランティア 

マスクを募集します！  

募集するマスクは、手作りマスクやサージカルマスク、ガーゼマスクなど幅広く募集し

ます。ご寄付いただいたマスクは、緊急小口資金等の貸付相談の来所者への配布や区内の

福祉施設等で活用していただく予定です。 
 
◇募集するマスク◇ 

 手作りマスク 

 その他、未使用・未開封のマスク 
 
◇お願い◇ 

 ・手作りマスクは衛生面の配慮をお願いします。 

  （作り方については、文部科学省ホームページ等 参照） 

・市販品については未使用・未開封のものに限ります。 
 
◇受付方法◇ 

 下記住所宛に郵送でお送りください。※ 締切 令和２年６月８日（月）まで 

 （新型コロナウイルス感染症防止のため、来所はお控えください。） 

また、送料をご負担いただくようお願いいたします。 
  
 〒１５０－８０１０ 東京都渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 

 渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 宛 

「マスクが足りな

い！」というご相談

も承っております。 

※６月８日まで 
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 発 行  

社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 

 【開所時間】月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時 
【住  所】〒１５０－８０１０ 渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 
【電  話】０３－５４５７－２２００【ＦＡＸ 】０３－３４７６－４９０４ 
【メール】vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://www.vcshibuya.jp/ 

【ちょっと一言】 

           学生時代の友人たちと連絡を取り合い、話題のオンライン飲み会を開催することになりました。初めての方も

いて、セッティングに少し時間がかかりましたが、何とかみんな参加することができました。お互い遠く離れ

た場所にいても、近くに感じることができるのは良いものですね。今、できることが限られている中で、この

ように楽しめる方法をどんどん創造していく力！工夫！ 今後も大切にしていきたいなと思いました。（り） 

 

はじめてみませんか 詳細については、しぶやボランティアセンターに 

ご連絡ください  電話０３－５４５７－２２００ 

 

下記の内容に関心のある方、ご連絡お待ちしています！ 

〈ラジオ体操と〉 

公園の清掃ボランティア 

 

貴方の力で公園を〈美しく・きれい〉にしてみませんか！７号通り公園で朝、ラジオ体操（午前６時３０分）後、 

清掃作業をしてくださる方、リズムある健康的な生活をしたい方を募集しています。 
 

■活動内容：公園内の除草・落ち葉清掃など       ■募集人数：数名（女性・大歓迎） 

       （近隣の方の見学・大歓迎）        ■問 合 せ：電話 03-6312-2453  

■活動日時：〈５～７月〉及び〈９～１２月〉             島田
し ま だ

（７公会） 

       活動日・相談（曜日・不問）３０分程度 

       都合のよい日の〈午前６時３０分～ 〉 

■活動場所：７号通り公園（幡ヶ谷２－５３－５） 

       通称〈水道道路〉に面しています。 

環境 

 

職員よりご挨拶 

はじめまして、このたびボランティ

アセンターのメンバーになりました。

新型コロナウイルス感染拡大の影響で

思うようにボランティア活動ができず

皆さんも、やきもきされている方も多

いかと思いますが、皆さんとともに活

動できる日が早く来ることを祈ってい

ます。 

職員の異動がありました 

よろしくお願いいたします！ 

ありがとうございました 

ボランティアのことすら全然知らなかった７年前

から、暖かく迎えてくださり、たくさんの出会いの中

で色々と学び、強くなれました。ここまで楽しく過せ

たのは、地域の皆様おかげだと思っております。いつ

も支えてくださり、ありがとうございました。また、

お会いできることはあると思いますが、ボラセンに負

けないよう頑張りますので、これからもボラセンと前

田をどうぞよろしくお願いいたします。（前田 泉美） 

 

（阿 南
あなみ

 有紀
あき
） 

 

１１ヶ月という短い期間でしたが、ボランティア

の世界に触れさせていただき学ばせて頂きました。

楽しかったボラセンの記憶は一生私から消えること

はありません。皆様に感謝申し上げます。ありがと

うございました。（千田 知子） 
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