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                                         電  話 ０３－５７９０－０５０５ 
≪問合せ≫ しぶやボランティアセンター   ＦＡＸ ０３－５７９０－７５２１ 
                     メール shibu-vc@u06.itscom.net 
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第１9回 

せせらぎまつり 
総合ケアコミュニティ・せせらぎを拠点として、地

域のみなさんを中心に、ボランティア、ＮＰＯ、企業、

行政等と交流し、「共に支え合う福祉の心の育成」と

「新たな地域コミュニティの構築」を目指して開催

されます。 
 

【日時】 ５月 13日（日） 
 10:00～15:30 ≪雨天決行≫ 

 

【場所】 総合ケアコミュニティ・せせらぎ 
 

【メイン企画】 １３：15～１３：４５  

せせらぎ 2階 大会議室 

ものまねショー 

笑って健康！笑顔で福祉！ 

出演：あっち幾三ほか     
【その他の企画】 

オープニング演奏（代々木中学校吹奏楽部）、スタン

プラリー、コンポスト（再生肥料）、パラリンピック

ＰＲ紙芝居、車いす体験、大道芸、フードドライブ、

模擬店、歌や楽器演奏などの発表 他 
 

【問合せ】せせらぎまつり実行委員会事務局             

しぶやボランティアセンター内 

電話  ０３－５７９０－０５０５  

FAX ０３－５７９０－７５２１ 
 

ボランティアオリエンテーション 
～ボランティアをはじめるまえに～ 

ボランティア活動を始めたばかりの人、これから

始めようと思っている人、ボランティア活動に関す

る質問に、ボランティアセンタースタッフがお答え

します。 ぜひご参加ください。 

【日 時】6 月 20 日（水）11:00～12:00 
【場 所】総合ケアコミュニティ・せせらぎ 2階 

 ボランティアセンター会議室 

【内 容】ボランティアとは・活動時に気を付ける 

こと・活動紹介など 

【参加費】無料 

５月 ２日 せせらぎまつり広報部会 

 ３日 憲法記念日（センターはお休みです） 

４日 みどりの日（センターはお休みです） 

５日 こどもの日（センターはお休みです） 

８日 せせらぎまつり企画部会 

  １０日 車いす清掃Ｖ 

  １１日 Ｖアドバイザー全体会 

    原宿の丘Ｖ室連絡会 

１３日 せせらぎまつり 

  ２１日 ひがしＶ室連絡会 

２２日 せせらぎＶ室連絡会 

２３日 慶応幼稚舎車いす体験授業（職員派遣） 

２４日 笹幡Ｖ室連絡会 

２５日 せせらぎまつり広報部会 

６月 １日 Ｖアドバイザー全体会 

    原宿の丘Ｖ室連絡会 
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2018夏・体験ボランティア 
今年も 8月に夏体験ボランティアを行います。 

参加を希望する人は早めの計画を！ 

【対 象 者】都内在住・在勤・在学の中学生以上 

【申込受付】6月 25 日（月）～7月 21 日（土） 

【参加者説明会】 

①7 月 25 日（水）15:00～ 総合ケアコミュニティ・せせらぎ大会議室（西原 1-40-10） 

②7 月 28 日（土）10:00～ 勤労福祉会館 2階（神南 1-19-8） 

※詳細は、６月号（６月 5 日発行予定）でお知らせします。 

ささはたカフェ 

誰でも気軽に立ち寄れるカフェで、お茶を飲みながら楽しくおしゃべりしませんか？ 

【日 時】5月 21日（月）11:00～15:00 

     11：30～歌「保育園うさぎとかめの」 

   13：00～歌「笹塚第二保育園」 

   13：30～お話「減災力を高めるために家庭に 

おける減災の準備と発生時の対応」 

渋谷区防災課 西岡勝浩氏 

     14：00～ハンドベル「福祉作業所ふれんど」 

【場 所】「笹塚十号坂いこいの施設」 

（十号坂商店街事務所 笹塚 3-19-3） 

【問合せ】ささはたカフェ運営委員会 

ケアステーション笹幡地域包括支援センター 

☎03-5365-1611 

 

イベント＆ニュース 

 

特技ボランティアの登録者募集について 

 センターでは、特技ボランティアの登録・情報発信・紹介を行っています。 

趣味やお仕事などで培った特技・知識・経験を活かして、ボランティアとして活躍してみませんか？ 

 

 ① 

特
技
ボ
ラ
の
登
録 

⑤ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
紹
介 

② 

登
録
情
報
の
公
開 

③ 

特
技
ボ
ラ
の
依
頼 

④ 

登
録
特
技
ボ
ラ
に
連
絡 

 チラシ、登録申込書
は、窓口またはホーム
ページにあります。 

 
 特技ボランティアの
登録一覧の情報は、匿
名で、ホームページを
通じて行っています。 

 
 お気軽にお問合せく
ださい。 

 

たとえば・・・ 
「楽器・歌」，「踊り」， 
「囲碁・将棋」，「麻雀」， 
「着付け」，「料理」， 
「手芸」，「植栽」 
  

ボランティアセンターから 

参加団体・企業 募集中！ 

体験ボランティア受け入れて、 

地域とつながりませんか？ 

お問い合わせは、 

ボランティアセンターまで 
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老人ホームのレクリエーション 

ボランティア 
 「トラストガーデン南平台」では、

入所者のレクリエーション活動（工作 

等）のお手伝いしてくださる人を募集しています。 

■活動内容：工作等の準備と後片付け 

■活動日時：毎月第 1月曜日の 13:30～15:30 

■活動場所：トラストガーデン南平台（南平台町 9-6） 

■問 合 せ：有料老人ホーム トラストガーデン南

平台 担当：林 ☎ 03-5728-4181 

ハチ公前広場で写真の 

ボランティア 
 ハチ公前広場で海外からの旅行者な

どを対象に写真撮影のボランティアを

しています。小さなお子さんには折り紙 

をプレゼントしています。一緒に活動してくれる人を募

集しています。 

■活動内容：①撮影補助や希望者の誘導 

      ②折り紙（手裏剣を折ってください） 

■活動日時：火曜日を除く 10：00～12：00 

■活動場所：①ハチ公前広場 

      ②どこでも（折り紙は用意します） 

■問 合 せ：しぶやボランティアセンターまで 

知的障がい者のボランティア 

「ＧＡＹＡ」､「えびす青年教室」 
 「ＧＡＹＡ」、「えびす青年教室」で

は、障がいのある人もない人も、様々 

なプログラムを通じて仲間作りをしています。 

 ① ＧＡＹＡ   

■活動内容：料理、クラフト、ダンス、季節のプログ

ラム等、メンバーのサポート 

■活動日時：原則第 1日曜日 4～5時間 

■活動場所：幡ヶ谷社会教育館（幡ヶ谷 2-50-2） 

■募集条件：おおむね高校生以上の人 

■そ の 他：食費・材料費等の実費がかかる場合あり 

平成 30年度は、4月 14日（土）から始

まります。 

■問合せ ：幡ヶ谷社会教育館 担当：竹内、井上 

      ☎03-3376-1541 

 ② えびす青年教室   

■活動内容：外出やクリスマスパーティ等とクラブ 

活動（けんこう、カフェ、アート） 

■活動日時：原則第 4日曜日 5～6時間 

■活動場所：恵比寿社会教育館（恵比寿 2-27-18） 

■募集条件：おおむね高校生以上の人 

■問 合 せ：恵比寿社会教育館 担当：仁村、髙橋 

      ☎03-3443-5777 

 

はじめの一歩 次のボランティア募集に関心のある方は、ご連絡お待ちしています！ 
問合せ先がない募集は、センターにご連絡ください。☎ ５７９０－０５０５ 

高齢 

その他 

障がい 

老人ホームの音楽・手芸 

ボランティア 
 「トラストガーデン常盤松」では、

楽器演奏やコーラス、セミナーなど入 

居者様への披露。書道や手芸など一緒に行って楽し

んでくれる人を募集しています。 

■活動内容：楽器演奏、手芸など 

■活動日時：月曜日、木曜日 14：00～15:00 

      その他の曜日・時間でも調整可能 

■活動場所：トラストガーデン常盤松（東 4-4-10） 

■問 合 せ：有料老人ホーム トラストガーデン常

盤松 担当：天河（あまかわ） 

      ☎ 03-5778-9886 

高齢 

折り紙 ‐手裏剣‐ 

その他の募集は、ボランティアセンターのホームページをご覧ください 
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ボランティア室 情報 

  
 
 
 
 

 
 
【開所時間】 月～金：9:00～19:00 土：9:00～18:00 
【住  所】 〒151-0066 東京都渋谷区西原 1-40-10 

総合ケアコミュニティ・せせらぎ 2階    
【電  話】 03-5790-0505 
【ＦＡＸ】 03-5790-7521 

 shibu-vc@u06.itscom.net 
 http://www.vcshibuya.jp/ 

しぶやボランティアセンター

 

 

場 所：神宮前 3-12-8  2階 ☎：090-2309-5917 

開室日：月・第 1、3金曜 相談受付時間：13:30～16:00 

アドバイザー 石田・閏間・坂本・鹿濱・永井 

 

 

 

 

場 所：西原 1-40-10 2階  ☎：5790-0505 

開室日：火・金曜      相談受付時間：13:30～16:00 

アドバイザー 新井・上瀧・小竹・砂長・平島・森島 

お知らせ：6／1 トク・トク・トーク 14:00～ 

 

ケアコミュニティ・原宿の丘ボランティア室 

 

 

総合ケアコミュニティ・せせらぎボランティア室 
 

 

場 所：東 3-14-13    地下１階 ☎：3406-6252 

開室日：月・水・金曜 相談受付時間：13:30～16:00 

アドバイザー 大澤・大塚・岡・多田・早川・柳瀬 

お知らせ：6／4おしゃべりサロン 13:30～ 

 

 

 

場 所：幡ヶ谷 2-21-9  4階  ☎：090-2307-7580 

開室日：月・木曜    相談受付時間：13:30～16:00 

アドバイザー 磯野・櫻井・黛・武藤・吉田 

 

 

ひがし健康プラザボランティア室 
 

ケアステーション笹幡ボランティア室 
 

新人さん いらっしゃい 
ボラセンからご報告 

せせらぎまつり参加団体説明会（4/18）を開催しました 

今年のせせらぎまつりも、「地域福祉」をキーワードに、参加団

体のみなさんの日頃の活動もＰＲしていただきながら開催しま

す。今回も「ゴミステーション」と「自転車誘導」を参加団体のみ

なさんに担当していただき、一緒におまつりを作り、盛り上げてい

きます。5 月 13 日は、お天気に恵まれ、素敵な笑顔がたくさん見

れますように。 
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みなさまよろしくお願いします！！ 

今年もボランティアセン

タースタッフ大幅チェンジ

しました。みんなで手を携え

て、一層邁進してまいりま

す。 

地域の皆様には、今後とも

お世話になるかと思います。 

お顔をお見かけする機会

も増えると思いますので、是

非顔を覚えてお声かけくだ

さい。 

 

mailto:shibu-vc@u06.itscom.net

