
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 

          【開所時間】 月～金：午前９時～午後７時  土：午前９時～午後６時 

           〒１５１－００６６ 東京都渋谷区西原１－４０－１０渋谷区総合ケアコミュニティ・せせらぎ２階   

電話０３－５７９０－０５０５ ＦＡＸ０３－５７９０－７５２１ 

  E-mail shibu-vc@u06.itscom.net ホームページ http://www.vcshibuya.jp/ 

～しぶぼら日記～  暑さも本格的になってまいりました。熱中症に気をつけながらも、今年は「電気を使わず、いかに快適に
過ごすか」をみんなで考える夏となりそうです。七夕の短冊にも、「復興・再生」を願う言葉が数多く見られたのではないかと思います。
なにはともあれ、暑さに負けず、気持ちよい夏を過ごしたいものです。今年はどうか、お手柔らかにお願いしますね！お天道様。（き） 

～ボランティアアドバイザー情報～ 

ひがし健康プラザ ボランティア室 

場 所：渋谷区東３－１４－１３（ひがし健康プラザ地下 1 階） 

開室日：毎週月・水・金曜日 

時 間：午後１時３０分～４時３０分 

電 話：０３－３４０６－６２５２ 

メール：shibu-vchigashi@a-net.e-mail.ne.jp  
その他 月、水、金曜日使用済切手整理日 

７月２５日おしゃべりサロン 

アドバイザー 大塚・岡・水越・早川・多田 
    

ケアコミュニティ・原宿の丘 ボランティア室 

場 所：渋谷区神宮前３－１２－８（ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・原宿の丘） 

開室日：毎週月曜日 

時 間：午後１時３０分～４時３０分 

電 話：０９０－２３０９－５９１７ 

 
 

アドバイザー 石田・佐々木・大澤 

ケアステーション笹幡 ボランティア室 

場 所：渋谷区幡ヶ谷２－２１－９（ｹｱｽﾃｰｼｮﾝ笹幡 4 階） 

開室日：毎週月・木曜日 

時 間：午後１時３０分～４時３０分 

電 話：０９０－２３０７－７５８０ 

その他 ７月２１日ファミリーサロンさくら 

アドバイザー 森・大野・桜井 

高木・伊藤・大澤 

 

 

総合ケアコミュニティ・せせらぎ ボランティア室 

場 所：渋谷区西原１－４０－１０（渋谷区総合ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・せせらぎ 2 階） 

開室日：毎週火・金曜日 

時 間：午後１時３０分～４時３０分 

電 話：０３－５７９０－０５０５ 

その他 毎週木曜日使用済切手整理日  
アドバイザー 上瀧・新井・小竹 

下谷・熊岡・平島 

 

ボランティア活動したいけれどもきっかけがわからない、そんな人たちへのお誘い役、後押し役がボランティアアドバイ

ザーです。実際にボランティア活動を行なっている、私どもの経験を活かして相談に応じています。その他、ボランティア

保険加入手続き 

なども、各ボランティア室にて行なっています。みなさん、ちょっと立ち寄ってみませんか。 

 

７月 開室日 

（月）４・１１・２５ 

（水）６・１３・２０・２７ 

（金）１・８・１５・２２・２９ 

 

 

７月 開室日 

（月）４・１１・２５ 

（木）７・１４・２１・２８ 

 

 

７月 開室日 

（火）５・１２・１９・２６ 

（金）１・８・１５・２２・２９ 

 

 

 

７月 開室日 

（月）４・１１・２５ 

 

福島県相馬市に職員を派遣しています。 
 ボランティアセンターでは、７月３日（日）～８日（金）

まで、福島県相馬市社会福祉協議会災害ボランティアセ

ンターに職員を派遣しています。震災後４カ月を経過し

た現地の様子や業務の内容、ボランティアの状況など、

詳細につきましては、８月号のセンター情報紙にてご報

告いたします。 

８ 

 

ますます好調！今月も投稿ありがとうございます！ 

投稿ぼら川柳 
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情報紙の配架にご協力ください！ 
 ボランティアセンター情報紙は、区内の公共施設のほ

か、地域のお店や病院にも配架のご協力もいただいて、

皆様のお近くにお届けしております。 

 より多くの方に読んでいただきたく、センターでは配

架にご協力くださるお店や施設などを探しています。置

いていただけるようでしたら、ぜひご一報ください。 


